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授業以外での準備学習の有無

様々な衣裳店の形態を学び目標を確認する テキスト　筆記用具　総裁用具 裁縫道具の点検

芯について理解し特殊素材のチュールでオリジナルリボ
ンを製作する

チュール　テキスト　裁縫道具
オーナメント　筆記用具

小テキストの出来なかっ
たところをつぶしておく

ドレスのお直しの箇所を理解し、直せるかどうかの判断と
ピン打ち実習

ドレスﾋﾟﾝクッション　ブライダルインナー
テキスト　筆記用具　裁縫道具

ピンの扱いを復習する

定期試験に向けての総復習 試験勉強

定期試験

基本縫いを基にピンクッションを製作する
サテン　フェルト　オーナメント
綿　裁縫道具　筆記用具

提出物を仕上げておく

ドレス・メンズフォーマルのサイズについて理解し、採寸実
習

メジャー　ブライダルインナー
Ｔシャツ

採寸のポイントをおさら
いする

しみ抜きと匂い取りの仕組みについて学ぶ
タオル　洗剤　ベンジン
スチームアイロン　筆記用具

自分の服のしみ抜きを
やってみる

ドレスの直し実習
ドレスﾋﾟﾝクッション　ブライダルインナー
テキスト　筆記用具　裁縫道具

サムシング4を言えるよう
にしておく

ホック・スナップ・パール・ビーズ・スパンコールの取り付け
実習

サテン・オーナメント一式
テキスト裁縫用具　シーチング筆記用具

ホック・スナップのゆるみ
を付け直す

アイロンかけのコツを理解し、布目を考えてアイロン実習
アイロン　テキスト　筆記用具
裁縫道具

自分のスーツにアイロン
をかける

ドレスのメンテナンスについて理解し指編実習
テキスト　裁縫道具
シーチンク筆記用具

素材や装飾について復
習

メンズフォーマルのメンテナンスについて理解しポケット
チーフ・釦付け・スラックスの丈上げ実習

メンズフォーマル　テキスト
裁縫道具　シーチング筆記用具

釦付けをやってみる

履修に当たっての留意点 毎回の持ち物を確認して忘れずに持参して授業に臨むこと

道具について理解し針と糸の扱いを行う
運針4つの基本縫いの意味を学ぶ

テキスト　裁縫道具
シーチンク筆記用具

道具の使い分け名称を
復習

4つの基本縫い実習
素材見本　テキスト　裁縫道具
シーチング筆記用具

基本縫いをもう一回やっ
てみる

授業内容（予定） 使用教材

到達目標
ドレスメンテナンスの為の基本縫い、オーナメントの付け方を習得し、レンタルドレス・メンズ
フォーマルのメンテナンス技術の身に付ける

学習内容
ドレスデザイナー・コーディネーターとして10年以上の経験を持ち、上級洋裁講師でもある教員
がドレスメンテナンスの基本を伝授する

成績評価の方法と基準

出欠点40点＋定期試験60点　合計点数100点にて成績を算出する

評価　　　GPA　　　合計点数
Ａ　　－　４．０　　90点～100点
Ｂ　　－　３．０　　80点～89点
Ｃ　　－　２．０　　70点～79点
Ｄ　　－　１．０　　60点～69点
E　　 －  出席不良
F　　 －　０．０　　59点以下（不合格）

※定期試験は筆記試験とする

 科目名
ドレスメンテナンス 北沢　聡子

講義　　・　演習　・　実技　・　実習

対象学年

対象学期


